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      Franco Contaldo è Professore Emerito di 

Medicina Interna  presso l’Università Federico II di Napoli. Ha svolto 

ricerche prevalentemente in Nutrizione Clinica anche  presso le Università di 

Cambridge (UK) e Maastricht (NL) ed il Medical Research Council, Londra (UK). 

Autore di più di 500 pubblicazioni scientifiche,  testi di divulgazione e saggi  tra 

cui: Diete pe-n-siamoci su (2000), la Nutrizione ai confini della vita (2006), Buon 

compleanno Darwin ( 2009), Prova ad ascoltare gli uccelli (2009), Accordi e 

Disordini (2020), Antropocene: un’Era senza regole (2021), Proprio come la Dieta 

Mediterranea: buono da mangiare…, nutrire…, pensare… (2023) ,  Federico e 

Francesco conversano su  Antropocene … (2024) .  Ha tradotto, in collaborazione, 

Jung e la storia del nostro tempo di L van der Post (2019).  Ha assolto diversi 

incarichi nella Comunità  Scientifica Italiana  tra cui Presidente della Società 

Italiana Obesità, della Federazione delle Società Italiane di  Nutrizione, della 

Commissione di Bioetica della Società Italiana di Nutrizione Clinica e 

Metabolismo. 

                                                                                                                               

Indirizzo e-mail: contaldo@unina.it  

L’elenco delle principali pubblicazioni ( su riviste scientifiche internazionali con 

doppio revisore ) è consultabile su PubMed alla voce contaldo f.  
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